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01.03.: Das Wintertraining erfreute sich auch dieses Jahr wieder 
großer Beliebtheit. Gut gelaunt und begleitet von stimmiger Musik 
wurde jeden Montag Kondition, Kraftausdauer und Beweglichkeit 
trainiert. Gelegentlich wurde das Training in einer geselligen Run-
de nachgesprochen. Großen Dank an Petra Schmidt-Gilg, Katha-
rina Röpke und Sebastian Huber für ihr Engagement. (Foto: Kitzing)

Ankündigungen April

03.04.:	 Masters-Stammtisch um 19:00 
	 Vereinsheim PRV 

08.04.:	 Inn-River-Race
	
09.04.:	 Drachenbootrennen 

	 Wir bitte um zahlreiche Kuchenspende 	
	 sowie um eure Mithilfe bei diesen Groß-	
	 ereignisen unseres Vereins. 
	 Herzlichen Dank!

21.04.:	 Deutsche Kleinbootmeisterschaften in 	
	 Krefeld mit Felix Wimberger 

19.03.: Trotz widrigem Wetters fanden sich viele Ruderinnen und Ru-
derer zum Anrudern ein. In vielen Groß- und Kleinbooten gingen alle 
auf Wasser, um gemeinsam in Wernstein das neue Ruderjahr zu be-
grüßen. Die Rückfahrt nutzten einige Mannschaften als willkomme-
ne Trainingseinheit für die anstehenden Regatten, bevor im Casino 
zum gemütlichen Teil des Vormittags übergangen wurde. (Foto: Lang)

25.03.: Nach dem intensiven Wintertraining stand der erste Leistungs-
test unserer Rennruderer in Erlangen an. Das Team um die beiden 
neuen Trainer Helmut Volle und Bernd Rose erzielte dabei beacht-
liche Leistungen. So ruderte z.B. Nikita Meier in der Klasse Jungen 
A auf den 2. Platz. Der PRV präsentierte sich gut in der Spitze aller 
Teilnehmer, bei der die Zeiten sehr eng zusammen lagen. (Foto: Volle)




